Lebenshilfe

Zittau .\,

Freitag,
07.08.

Freitag,
14.08.

Freitag,
21.08.

Freitag,
28.08.

Montag,
31.08.

August 2026

15:30 - 18:00 Uhr

Kaffeeklatsch in der WG Olbersdorf WG Olbersdorf
3€ Topferstr. 12
(max. 12 Personen) Start NeiBtraBe:
15:30 Uhr

15:30 - 18:00 Uhr
Haus der
Lebenshilfe

Spielenachmittag
(bei schénem Wetter drauflen)

3€
NeiBRstr. 5
Bowling& Billard
im B4 Zittau 16:00 - 19:30 Uhr
Anmeldung bis 14.08. mit Wunschspiel B4
Bowling: 10 € / Billard: 5 € Rathenaustr. 15
TG Essen & Getrianke ca. 25 €

Nachmittag der Handarbeit 15:30 - 18:00 Uhr

Wir iiben u.a. Knopfe annahen, hikeln oder Haus der

stricken. Lebenshilfe
3 € NeiRstr. 5

15:45 - 18:30 Uhr

Kochen Haus der
3€ Lebenshilfe
NeifRstr. 5

Zitat des Monats:

"Sommernichte duften immer ein bisschen nach Glick.”

unbekannt



Das Team der Lebenshilfe Zittau e.V.
wiinscht Euch einen schonen August. Geniet den Sommer und bleibt gesund.

Hinweis: Anderungen unter Vorbehalt. Wir bitten um rechtzeitige Anmeldungen, da
derzeit die Clubangebote sehr beliebt und teilnehmerbegrenzt sind. Das freut uns
iibrigens sehr ©.

Danke!

Anmeldung:

Haus der Lebenshilfe

NeiBRstraBe 5 ¢ 02763 Zittau

Tel.: 03583 5865834

Mail: oase.abw@lebenshilfe-zittau.de

Bilder Copyright: Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V. lllustrator: Stefan Albers, Atelier
Fleetinsel, 2013 https:/www.schule-und-familie.de/assets/images/Malen/Sommer/malvorlage_leuchtturm.jpg



